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Erlebnissamstag Psychologie 12-17 Uhr
Zeitplan
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15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00

2) Prototyping
erleben

4) Kinderhochschule

5) Rundgang: New Work

7) Rundgang:
Architektur OVR

33) Kurzvorlesung 35) Kurzvorlesung

34) Kurzvorlesung 36) Kurzvorlesung

Architektur OVR
A022 20" 27) Kurzvorlesung 29) Kurzvorlesung 31) Kurzvorlesung
A024 20' 28) Kurzvorlesung 30) Kurzvorlesung 32) Kurzvorlesung
Atrium A durchgehend  9-19) Interaktive Erlebnisstationen
Empfang 2 durchgehend Rundgang 6) Achtung, fertig— Campus-Rallye! & Rundgang 21) Spielerisch Wissen sammeln: Lernparkour Mentale Gesundheit
Atrium B durchgehend 22-26 Infostande
A016 durchgehend
Parterre  durchgehend Ausstellung 20 Meilensteine APS // Vepflegung Mensa
Beitridge

i 2) Prototyping erleben - Die Marshmallow-Challenge | 113) Fake News entlarven leicht gemacht

1

| |27) Erschépfung und Erholung im Arbeitsalltag \

| 3) Die Zukunft erforschen: Reicht ein Blick in die Kristallkugel? | |14) Belastungen und Ressourcen sichtbar machen

| 128) Kl'in der Arbeitswelt — Psychologische Perspektiven |

| 4) Aufregung vor der Prifung? Keine Sorge - das kannst du schaffen! | 115) Mit Psychologie zu nachhaltigem Handeln

| 129) Starke Teams in unsicheren Zeiten: Resilienz gezielt fordern

5) New Work: Einblick in ein flexibles Blrokonzept "*, US) Kl als Entscheidungshilfe in der Medizin

| 130) Mensch und Ki: Erfolgreich zusammenarbeiten \

6) Achtung, fertig — Campus-Rallye! | 117) VR-Erlebnis zum Ausprobieren

| 131) Unterwegs in der Schweiz: Unterschiedliche Perspektiven |

i 7) Architekturfihrung durch den Campus 118) Lernen mit erweiterten Realitaten

\
| "
| | auf unser Mobilitétsverhalten |

\ 9) Konflikte am Arbeitsplatz: Wie gehen Sie damit um? 119) Level Up Your Ride: Digitales Velotraining

| 132) Positive Psychologie verstehen und im Arbeitsalltag nutzen |

\
110) Stereotype von Berufsbildern veréndern |
m) Laufbahnen gestalten — Entscheidungen im Lebens- und “

122) Lernen Sie unsere Studiengdnge kennen

|21) Spielerisch Wissen sammeln: Lernparkour Mentale Gesundheit |

(33) Unsichtbare Gefahren im Strassenverkehr: Die Grenzen |
| '\ unserer Wahrnehmung |

| Arbeitskontext | 123) Was soll ich studieren? Online-Beratungstests.

| 134) Psychische Gesundheit und Stress am Arbeitsplatz )

112) Ihr persénlicher Werte-Check | 124) Gesund studieren: Neue Sichtweisen entdecken!

| 135) Verdnderungen fiir und mit Menschen gestalten \

125) Lernen Sie unser Weiterbildungsangebot kennen

| [36) Wirklichkeit oder lllusion? Einblicke in die Wahrnehmungs- |

=

126) Stand Fachschaft

Mehr Infos unter
www.20-jahre-aps.ch/erlebnissamstag
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Erlebnissamstag Psychologie 12-17 Uhr
Lageplan
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% ) Lounge

Seiteneingang

@ Trefffpunkt Fiihrungen
| Interaktive Erlebnistationen Atrium A
|| stinde zu Studium und Weiterbildung Atrium B




